11th EANN kongres medicinskih sestara i tehni¢ara u neuroznanosti, Podruznica HUMS-a Koprivnicko - krizevacke zupanije
Manchester UK Pripremila Marina Friscic

Od 19. do 22. ozujka 2019. u Manchesteru u Velikoj Britaniji odrzao se 11. kongres Europskog udruzenja medicinskih . .
sestara u neuroznanosti. Medicinske sestre Opce bolnice,,Dr. T. Bardek” Koprivnica, Gabrijela Simunié, Marina Fris¢ic i Medunarodni dan sestrinstva
Gordana Santek Zlatar aktivno su sudjelovale u radu kongresa s dvije usmene i éetiri poster prezentacije. Aktivno ‘ & ﬁ
sudjelovanje bio je u svakom slucaju izazov u stru¢nom dijelu, ali isto tako prilika za upoznavanje i primjenu novih
saznanja na podrucju neuroznanosti.
Gabrijela Simuni¢, magistra sestrinstva

U petak 11. svibnja 2018. Zupan Darko Koren odrzao je prijem za
medicinske sestre kako biim cestitao Medunarodni dan sestrinstva.
Petric, Ljiljana Sambol i Jasminka Rosandi¢. Tema Medunarodnog
dana sestrinstva bila je ,Glas medicinskih sestra za osobe s
invaliditetom”.

__ Zupan se prigodno zahvalio medicinskim sestrama na doprinosu u
" zdravstvenom sustavu.

Skupstina Podruznice Hums-a Koprivnicko -
krizevacke zupanije

09. svibnja 2018. odrzana je Skupstina Podruznice HUMS-a Koprivnicko-
krizevacke Zupanije. Nakon izvjestajnog dijela predsjednice Podruznice
Marine Friscic¢ i plana rada Podruznice u 2019. godini upriliceno je druzenje
za medicinske sestre i tehnicare u suorganizaciji s Hrvatskim strukovnim
sindikatom medicinskih sestara i tehnicara, ogranak Koprivnica, i
predsjednicom Ljiljanom Sambol.

19. simpozij DMSBZT, Slovenija ) S . S
»Sestrinstvo - glas koji vodi, zdravlje je temeljno ljudsko pravo”

U subotu 12. svibnja 2018., na Medunarodni dan sestrinstva, ¢lanovi Podruznice HUMS-a podrzali su mirni sindikalni
prosvjed u Zagrebu i nastojanja HSSMSMT-a za borbu za pravedniji status medicinskih sestara, bolje uvjete rada i
koeficijente za visokoobrazovane medicinske sestre u Republici Hrvatskoj. Prosvjedu je prisustvovalo 20-ak clanova
nase Podruznice.

Drazenka Petric, dopredsjednica Podruznice i ¢lanica upravnog Odbora HUMS-a, sudjelovala je na 19. simpoziju
DMSBZT-a koji se odrzavao u Ljubljani 30. studenog 2018. Tema simpozija bila je,Starenje - izazov buducnosti®. Tijekom
simpozija odrzano je 12 predavanja koja su obuhvatila procjenu gerijatrijskih bolesnika s obzirom na njihovo mentalno i
fizicko zdravlje te socijalni i ekonomski status gerijatrijskih bolesnika.

DraZenka Petric, bacc.med.techn.

»~Korak po korak” zajedno za multiplu sklerozu

Drugu godinu za redom, 02. lipnja 2018. u Burdevcu, na poziv udruge ,A je to" Art-Podravine Podruznica HUMS-a
Koprivnicko-krizevacke Zupanije podrzala je osobe oboljele od multiple skleroze i ¢lanove njihovih obitelji. Stru¢no
predavanje za oboljele i ¢lanove njihovih obitelji odrzala je Jasmina Marijan-Stefokovi¢ na temu ,Znacaj medicinske
sestre - edukatora oboljelih od multiple skleroze vezanih za samozbrinjavanje bolesnika”. Veliku podriku osoba
oboljelih od multiple skleroze dala je Udruga medicinskih sestara i tehnicara Hrvatske za neurologiju (UMSTHN) na éelu
s predsjednicom Udruge Lenkom Kopacevic, koja je s kolegicama iz Koprivnice, Zagreba, Virovitice i Siska nazocila
lzdavac: Podruznica HUMS-a Koprivnicko -krizevacke Zupanije struénom dijelu aktivnosti obiljezavanja.

Tisak: Reklam Godina:2019. Naklada:200 kom
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Javno zdravstvene preventivne akcije
Clanice Podruznice HUMS-a Koprivni¢ko-krizevacke Zupanije podrzali su
Dan ruzicaste vrpce, koji je obiljezen 06. listopada 2018. u Koprivnici s
ciliem edukacije i ukazivanja na vaznost ranog otkrivanja raka dojki.
Suradnja Podruznice HUMS-a i ¢lanica Udruge ,Nada” tako se vec
tradicionalno nastavila u 2018. godini.

27. listopada 2018. na gradskom trgu u Koprivnici
odrzana je javnozdravstvena preventivna akcija
JVrijeme je mozak’, tijekom koje su medicinske
sestre Podruznice HUMS-a Koprivnic¢ko-
krizevacke Zupanije gradanima procjenjivale
¢imbenike rizika mozdanog udara.

Cilj akcije bio je promovirati bolju informiranost
stanovnistva i educirati gradane o unapredenju
zdravlja. U organizaciju javnozdravstvene akcije
bile su uklju¢ene medicinske sestre odjela
neurologije Opce bolnice “Dr. T. Bardek,
Koprivnica.

U mjesecu listopadu clanice Podruznice HUMS-a U subotu 23. ozujka 2019. u organizaciji Lige protiv raka
Koprivnicko-krizevacke zupanije podrzale suliguprotiv. Koprivni¢ko-krizevacke zupanije i Udruge zena s
raka Koprivni¢ko-krizevacke zupanije i Klub ,Prostata” na  bolestima dojke “Nada” odrzana je humanitarna akcija. Cilj
kestenijadiu Koprivnici. humanitarne akcije je podici svijest Zena o vaznosti

preventivnih pregleda u svrhu ranog otkrivanja raka dojki.

Shepesanam
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Posjet Vukovaru 17.11.2018. u organizaciji Podruznice HUMS-a
Koprivnicko-krizevacke zupanije i HSSMSMT-a, ogranak Koprivnica
U organizaciji Podruznice HUMS-a Koprivnicko-krizevacke zupanije i HSSMSMT-a, ogranak Koprivnica, 17. studenog
2018. organiziran je posjet gradu Vukovaru. Uz stru¢no vodstvo vodica posjetili smo grad Vukovar, Muzej sjecanja 1991.,
bolnicu te kulturno-povijesne znamenitosti grada Vukovara. Tako su ¢lanovi Podruznice HUMS-a Koprivnicko-
krizevacke zupanije i HSSMSMT-a obisli Kriz na us¢u Dunava i Vuke, Vojarnu, Mitnicu, Vodotoranj, Memorijalno grobljei

Akcija, UljepSajmo Bozic potrebitima”

U mjesecu prosincu 2018. godine pokrenuta je zajednicka akcija
zdravstvenih djelatnika Opce bolnice ,Dr. Tomislav Bardek” Koprivnica,
Doma zdravlja Koprivnicko-krizevacke Zupanije i Podruznice HUMS-a
Koprivnicko-krizevacke Zupanije te Hrvatskog katolickog drustva
medicinskih sestara i tehnicara ogranka Koprivnica. Tijekom akcije
“Uljepsajmo Bozi¢ potrebitima“ sakupljena je koli¢ina namirnica i
higijenskih potrepstina za 35 obitelji u potrebi. Akciju je obiljezio i ovog
puta veliki odaziv zdravstvenih djelatnika koji su pokazali svoju veliku
humanosti osjecaj za ljude u potrebi u nasoj Zupaniji.

Zahvale Podruznici HUMS-a Koprivnicko-krizevacke Zupanije
Podruznica HUMS-a Koprivnicko-krizevacke zupanije primila je u 2018.
godini dvije zahvale za svoj strucni rad i aktivnosti.

Ovcaru. Posjetu graduVukovaru prisustvovalo je 50-ak ¢lanova nase Podruznice.
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